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Участие в работе методического объединения для специалистов КЦ по 
реализации системы психолого-педагогической, методической и 
консультативной помощи родителям детей,  получающих дошкольное 
образование в семье





Консультационный центр направлен 

на оказание консультационной 

помощи, по следующим 

направлениям:

-методическое консультирование

-психолого-педагогическое консультирование

-диагностическая помощь





Практика  :
Родителям трудно объективно проанализировать развитие своего ребенка, 

и сформулировать четкий запрос к специалистам, не зная норм 

возрастных особенностей и развития детей в определенном возрасте. 

Решение: 
Специалистами центра разработан «Комплект электронных диагностических карт на основе игровых

моментов» для самостоятельной оценки родителями соответствия ребенка возрастным особенностям 

в направлениях, определенных ФГОС ДО. 



• Диагностика 

• Ознакомление с возрастными особенностями 

•

• Вопрос к определенному специалисту 

• Консультация

• Сопровождение семьи для решения конкретной задачи 

• направленной на развитие ребенка

• Консультации, методическое сопровождение, семинары, мастер-

классы, социальные партнеры

• Достижение результата

• Обратная связь



Создан ЭО ресурс 
«Диалог с семьей»



Статистика обращений в 
«Диалог с семьей»













Консультации разделены по категориям





Раздел для 
педагогов и 
специалистов



Новости КЦ «Диалог с семьей»



Деятельность Консультационного центра 
представлена как система психолого-
педагогического сопровождения детей и 
родителей, направленная на создание 
безопасного образовательного пространства, 
обеспечивающего условия для успешной 
социализации, предполагающей формирование 
позитивной гражданской идентичности, 
социального доверия, толерантности и 
социальной адаптации.



Существует два основных формата организации 
занятий с родителями (законными 
представителями) : 
- групповое занятие 
- индивидуальная консультация

Значимым аспектом организации занятий с 
родителями на базе центра является обеспечение 
родителей методическими и дидактическими 
материалами.



Методическое обеспечение деятельности 
консультационных центров

Групповое и индивидуальное консультирование 
родителей (законных представителей) по 
ознакомлению с особенностями становления и 
развития личности ребенка на различных ступенях 
дошкольного возраста (раннее детство, младший 
дошкольный возраст, старший дошкольный 
возраст), а так же стилями семейного воспитания и 
их влияния на формирование личности ребенка.



Методическое обеспечение деятельности 
консультационных центров

Групповое и индивидуальное консультирование 
родителей (законных представителей) по изучению 
особенностей психоэмоциональной составляющей 
дошкольника, возможных стрессовые событий в 
жизни ребенка. 

Ознакомление с особенностями эмоционального 
интеллекта дошкольника, профилактика и приемы 
снижения стрессовых нагрузок. 



Методическое обеспечение деятельности 
консультационных центров

Консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам социально-
психологического развития и социализации 
дошкольника. 

Разбор детских игр и упражнений для 
формирования и развития у ребенка 
коммуникативных компетенций, направленных на 
обеспечение успешной социализации ребенка.



Методическое обеспечение деятельности 
консультационных центров

Повышение родительской компетентности в сфере 
развития познавательных процессов в дошкольном 
возрасте. 

Примеры упражнений и игр на развитие внимания, 
памяти, мышления. 



Методическое обеспечение деятельности 
консультационных центров

Информирование родителей (законных 
представителей) о важности физического развития 
на различных ступенях дошкольного возраста.  

Беседа о важности гигиенических навыков, 
режимных моментов, особенностях питания детей, 
как основы нормального физического развития. 
Важность гимнастики и закаливания ребенка в 
дошкольном возрасте.



Методическое обеспечение деятельности 
консультационных центров

Ознакомление родителей (законных 
представителей) с основами организации 
педагогического процесса, а так же основными 
задачами воспитания и образования дошкольников. 

Формирование знаний, умений и навыков  ребёнка 
на различных ступенях дошкольного возраста. 
Создание эффективной предметно-
образовательной среды в домашних условиях. 



Методическое обеспечение деятельности 
консультационных центров

Повышение родительской грамотности по 
проблемам воспитания, и способы их решения. 
Консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросу возрастных  кризисов 
дошкольника (3-х лет, 7-ми лет).

Беседа на тему: «Изменения в семье (развод, новый 
папа (мама), появление младшего ребенка, смерть 
члена семьи и др.): как подготовить ребенка».



Методическое обеспечение деятельности 
консультационных центров

Психолого-педагогическое сопровождение 
Консультационного центра включает меры по 
оказанию адресной психолого-педагогической 
помощи детям и родителям (законным 
представителям), в соответствии с их 
индивидуальными возможностями и 
особенностями.


